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Hoje falarei sobre o acai. O agai é um pequeno fruto de cor roxa que
pode ser consumido como suco ou comer misturado com iogurte.

O estado do Pard, onde eu morava no Brasil, é o lugar onde mais se
produz o acai no Brasil. No Pard o acai nio é consumido como suco,
mas sim como comida no lugar do arroz. Coloca-se o acal de molho na
dgua quente para amolecer e depois é amassado para ter a polpa.
Come-se a polpa com carnes ou peixes.

Se vocés acharem acai, experimentem. E muito gostoso!

Muito obrigado.
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Obrigado. Thank you.




